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Projeto do IGEPPS leva educacao
previdenciaria para servidores

Objetivo é a preparacdo para uma aposentaria planejada e bem-sucedida dos
colaboradores

Por Cacia Medeiros {(IGEPREV) f y @ g

11/08,2023 9h23

O Projeto "Papo Previdenciario”, idealizado pelo Instituto de Gestdo Previdenciaria e Protegdo
Social do Estado do Para (IGEPPS), realizou, na ultima quinta-feira (10), mais uma agao visando
preparar servidores publicos para uma aposentadoria planejada e bem informada. Desta vez, o
didlogo foi com os colaboradores da Secretaria de Estado de Desenvolvimento Agropecuario e da

Pesca (SEDAP), no bairro do Marco, em Belém.

Os temas previdenciarios abordados pelos técnicos do IGEPPS s3o importantes tanto para guem
entrou no servigo publico recentemente, como para aqueles ja na perspectiva da aposentadoria.
S3o assuntos gue tratam desde a preparagic para a aposentadoria até o planejamento do
periodo de vida na pos-carreira, assim como a conscientizagdo sobre as exigéncias do sistema

previdenciario.
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"4 educagdo previdenciaria é fundamental para
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gue a5 pessoas compreendam como funcionam
o3 sistemas de seguranga social & previdéncia,
zjudando-as a plangjar melhor seu futuro
financeiro e aposentadoria. |sso também promaove
uma maior consciéncia sobre a importancia de

contribuir com a previdéncia e tomar decisfes

informadas sobre opgdes de investimento”,

destaca Luisa Porto, técnica previdenciaria do

nstituto.

& assistente social do Nuicleo Psicossocial do IGEPPS, Marcella Takeshita, reforga a necessidade de

fazer um projeto de vida pds-carreira para gue essa transicdo de nova fase seja mais tranquila.

“Ter um planc ajuda [os servidores] 38 manterem uma sensagao de propdsito, permitindo gue
continuem ativos e engajados em atividades significativas apds deixarem o servigo publico. Isso
pode incluir envolvimento em projetos sociais, hobbies, empreendimentos ou até mesmo
atividades de voluntariado, o que contribui para a sua autoestima e bem-estar emacional”,

explica Takeshita.

Ela reforga ainda que o plano de vida pos-
trabalho também zjuda a prevenir problemas
coma o isolamento social e a falta de motivagao,

que podem surgir com a aposentadoria,

Para o presidente do IGEFPS, Giussepp Mendes, o

projeto € mais um servigo itinerante do Instituto

para atender aos servidores do estado. "O Papo
Previdencidrio destaca-se como um farol de
conhecimento e orientagdo em um momento crucial para os servidores publicos gue se
aproximam da aposentadoria, ou que pretendem se planejar para o futuro™

Mendes explica ainda que o projeto respalda guem busca um planejamento adeguado para ter a
tranquilidade na hora de deixar o servigo publico. "Isso demonstra o compromisso do Governa
do Estado em preparar seus quadros funcionais para uma jornads de aposentadoria bem-
sucedida", conclul.

O praximo "Papo Previdencigrio” esta agendado para o dia 29 de agosto, agora voltado para os
servidores estaduais que atuam no Departamento Estadual de Transito (Detran).
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